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GUILLAUME LEDUC
& FREDERIC BELLOY




Présentez-vous en quelques mots:

Guillaume Leduc: Bonjour, Guillaume Leduc,
demeurant Saint-Mars-du-Désert depuis 2013, 35 ans
et trois enfants dont deux qui jouent au club (U8 et
U10). Je viens de Mauves sur Loire ou j'ai joué 26 ans
avant de venir ici. Je suis arrivé au club en aolt 2018
en tant que dirigeant U6/U7. Je m’occupe actuellement
des U10/U11 ainsi que de l'équipe B des seniors
masculins. En dehors du foot, je pratique également de
la course automobile en Championnat de France Auto-
Cross.

Frédéric Belloy: Bonjour, Frédéric Belloy, en couple
avec deux enfants. Electricien. J'ai joué au football
jusqu'a 36 ans. Je suis actuellement membre du
bureau et encadrant U10 U11.

Votre meilleur souvenir au sein du club?

GL: Mon meilleur souvenir au club est une soirée avec
certains parents et enfants chez moi, ou I'on avait
super bien rigolé. Dommage que le covid empéche un
peu tous ces rassemblements.

FB: La montée en R3 de I'équipe Senior A en 2018 (vs
Noyen)

Un joueur / Une personne qui vous a marqué ?

GL: La personne qui m’a le plus marqué est Gérard
Rousseau par son implication et son dévouement pour
le club. Et surtout maintenant au vu de son "jeune
age".

FB: Idem, Gérard Rousseau !

Qu'est ce qui vous plait le plus dans le réle
d'encadrant ?

GL: Ce qui me plait le plus dans ce rble est de voir les
enfants évoluer au fil des saisons.

FB: De faire découvrir le football aux enfants et de
surtout voir la progression.

Votre équipe et joueur pro préféré ?

GL: Mon équipe préférée reste le FC Nantes méme si
en ce moment beaucoup moins envie de regarder les
matchs. Et mon joueur préféré du moment c’est N'golo
Kanté par son envie et sa vision du jeu que je trouve
impressionnante.
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FB: Le RC Lens et mon joueur préféré est le "King"
Eric Cantona.

Votre coach préféré ?

GL: Mon coach numéro 1 est Christophe Galtier par sa
réussite avec tous ses clubs.

Il arrive & motiver ses joueurs a 200% et du coup ils se
surpassent.

FB: Daniel Leclerc "Le Druide"

Votre film et/ou série préférée ?

GL: 60 secondes chrono car je suis fan de voiture et
ma préférée est dans ce film (Ford Mustang Shelby
GT500).

FB: Bienvenue chez les ch'tis

Votre plat préféré ?

GL.: La souris d’agneau faite par ma femme. Un délice!
FB: Carbonade Flamande

La chanson que vous pouvez chanter sous la
douche ?

GL: Je ne chante pas car jai peur de casser mes
vitres!
FB: L'Homme pressé (Noir Désir)

Le match qui est resté gravé dans ta mémoire ?
GL: La finale France vs Brésil

1998)
FB: France vs Brésil (Coupe du Monde 1998)

(Coupe du Monde

Le mot de la fin ?

GL: Je suis trés heureux d’étre dans ce club et
heureux de I'évolution de mes petits.
FB: Vive le football et vive la JASCM !

Le club tient a remercier Guillaume et
Fred, sans oublier I'ensemble des

bénévoles et parents, pour leur
implication au quotidien dans le club.




BILAN 1ERE PARTIE DE SAISON

Retrouvez I'avis de chacun de nos responsables de catégorie (de Vétérans a U5)
concernant la 1ére phase de cette saison — Aoiit @ Décembre

STEPHANE SALESI
RESPONSABLE SENIORS MASCULINS

"Début de saison un peu compliqué di a une préparation tronquée par les
départs/retours de vacances, blessures, etc. Par la suite, un bon investissement
et état d'esprit de la part du groupe, ce qui permet de travailler sereinement.
Premiére partie de saison satisfaisante pour la A, trés investie. La B a subi pas
mal d'aléas mais a su réagir ! Merci et bravo a Simon Busson d'avoir pris le
relais pendant une période, ainsi qu'a Thibaud Cebron. Guillaume Leduc a
maintenant pris les reines de I'équipe. Le travail commence a payer.

La C progresse également et n'est pas récompensée par rapport aux bonnes
prestations de ses derniers matchs."

EMILIE MARINA PLISSON
RESPONSABLE SENIORS
FEMININE

"Une équipe avec une motivation
quasi constante et une réelle
envie dapprendre. C'est un
groupe de joueuses vraiment
agréable a coacher. De plus les
résultats sont trés encourageants !
"

SIMON ELUERE

RESPONSABLE U13
JEROME LEMER "Pour la catégorie U12 U13, il y a une
RESPONSABLE VETERANS belle progression depuis le début de la

saison, surtout d’'un point de vue
"11 matchs joués : 7 victoires, 1 tactique et technique. Le retard
nul et 3 défaites. 26 buts engendré a cause de la saison
marqués, 19 encaissés. Comme blanche a été rattrapé pour la plupart
on peut le voir, clest tout pour des joueurs durant cette premiere
l'attaque ! Notre défense reste phase. Au niveau du championnat,
encore un peu friable (rires)" nous avons eu de tres bons résultats

pour nos deux eéquipes (ler en
Division 2 et 2e en Division 4). Il y a
encore parfois trop d'individualisme.
Nous devons progresser sur l|'aspect
collectif pour passer un cap. Penser le

[THPRINT]

“‘jeu” avant le “je”.




BILAN 1ERE PARTIE DE SAISON

LA SUITE

THOMAS COLLINEAU
RESPONSABLE U18

ARTHUR CHARRIER &
STEPHANIE PLISSON -
RESPONSABLES U15

N ——— Y & —

EDDY DESJARDINS
RESPONSABLE ECOLE
DE FOOT

U18 A (D2)

« Bilan positif que ce soit au niveau du
jeu ou des résultats bien que I'on rate
laccession en D1 pour deux petits
points... Jai pu constater une vraie
montée en puissance de I'ensemble du
groupe au fil des matchs. Japprécie
cette volonté de progresser et d’écoute,
avec en prime une bonne assiduité aux
séances d’entrainement. On entame la
2éme phase plein d’espoir pour jouer les
premiers réles dans ce championnat de
D2.

U15 A (D2)

« Premiére phase mitigée au niveau des
résultats et du jeu. Certains matchs tres
intéressants dans la construction et
I'envie, a contrario, certaines rencontres
donnaient l'impression d’une absence
totale d’ambition et de cohésion. i
faudra étre plus constant sur la
deuxiéme phase

u10 U11

« Malgré un effectif conséquent (46
joueurs), les entrainements et
plateaux se  déroulent dans
'ensemble trés bien avec notamment
un comportement et un désir de
progresser qui évolue dans le bon
sens parmi les jeunes. Le fait de
mélanger les joueurs le mardi, et de
les mettre par niveau le jeudi leur
permet d’évoluer mais aussi de faire
évoluer leurs partenaires.

U18 B (D4)
Je félicite les joueurs qui ont
régulierement joué avec [I'entente

formée avec Petit Mars. L’équipe B finit
2éme de son groupe. Les résultats sont
satisfaisants et I'entente avec Petit Mars
se déroule trés bien. Les joueurs font
preuve dun trés bon état d’esprit.
Jespére que la 2éme phase sera
également couronnée de succeés. »

U15 B (D5)

Une premiére phase relativement
réussie avec a la clé une montée en D4!
Le groupe, en entente avec le
Cellier/Mauves, est trés homogéne ou
regne une bonne ambiance entre les
joueurs et coachs. »

Usau9

La satisfaction de ce début de saison
est le nombre d'enfants présents lors
des séances dentrainement, et ce
toujours avec le sourire ! Alterner jeux
d’écoles, travail technique (conduite de
balle, coordination,...) et oppositions, les
font  progresser dans différents
domaines tout en prenant du plaisir.
Concernant la catégorie U6/U7, une
deuxiéme séance d’entrainement va
étre mise en place courant Janvier

2022.»
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U8 U9 : FAIRE SON SAC & HYDRATATION
Avec un ballon chacun, les joueurs étaient en conduite de balle dans une zone neutre. A la
question posée par I'éducateur, ils devaient se déplacer dans la zone "VRAI" ou dans la
zone "FAUX".
S'ils répondaient correctement a la question, sans sortir de la zone, ils marquaient un point !
A la fin de la séance, deux fiches leurs ont été données pour résumer les thémes abordés .

® & ¥ |
R as. —

U10 U11 : HYDRATATION - U12 U13 : LOIS DU JEU
Sous forme de biathlon, les bindbmes devaient réussir un atelier
technique afin de pouvoir répondre aux questions de I'éducateur. Si la
réponse était correcte, ils pouvaient passer a I'atelier suivant,
autrement, il fallait recommencer l'exercice !



P PROGRAMME
ey EDUCATIF FEDERAL

1941

Theme : Plaisir / Santé
CATEGORIE U6-U9

Faire son sac et bien s'équiper &

La JASCM Football te propose une aide tres simple pour faire ton sac : 1l suffit de partir
des pieds pour aller jusqu’a la téte !

Chaussures de foot 2 Chaussettes de foot - Protege tibia - Short 2 Maillot 2>
Sweat et/ou Kway * < Gants et bonnets * 2 Gourde d'eau

* (En fonction de la météo]

-y
T A

En complement : Gel Douche - Serviette - Affaire de rechange



PROGRAMME
(BY) EDUCATIF FEDERAL

194

Théme : Santé

ATEGORIE U6-U9 & U10-U11 %ﬁﬁ‘

Conseils pour une bonne hydratation '_ izl

 Dans lavie de tous les jours

Le matin au A l'école Au retour Lasiii
petit déjeuner de lI'école

1y 1y 1y 1

» Aupetitdéjeuneren  » Aumoinsunverre » Enarrivant chez soi » Pendant le diner

+ des autres boissons a la cantine » Enfaisant ses devoirs » Avant d'aller au
» Boireunpeuala (pour lutter contre la lit
récréation fatigue)

*  Quand je fais du sport, je m'hydrate !

Q’ . v Avant |'effort e .
. o ! ,r; ' -S‘ u .
'7(, _,;-"’g . v Pendant I'effort L Al
). v Apres l'effort Ton corps est
constitueé
d'environ 70%
Je bois d'eau.

davantage

s'il fait
chaud 2




STAGE DE ' (CEL

Retour en texte et quelques photos sur le premier stage vacances de I'histoire du club!

MARDI 21 DECEMBRE

Malgré le thermostat proche des 0°, les joueurs
ont pris part & une séance le matin basée sur la
technique (méthode Coerver), et une autre séance
I'aprés midi sur le théme de la finition, encadrées

par les éducateurs du club. Entre deux, et aprés la
pause du midi, un quiz sur la culture foot leur a été
propose.




STAGE DE

Retour en texte et quelques photos sur le premier stage vacances de I'histoire du club!

MERCREDI 22 DECEMBRE

En ce mercredi, nos jeunes stagiaires ont
découvert le Muay Thai et la boxe le temps d'une
matinée. Grace a I'encadrement de Gaétan et par
le biais de plusieurs exercices, ils ont pu
appréhender les différentes techniques et valeurs
de ces disciplines. Un grand merci a lui!

Pour I'aprés-midi, un tournoi sur demi-terrain était
organisé avec cing équipes composées d'un
mélange de joueurs U11 et U13 - celle en attente
était en charge de l'arbitrage des matchs. Une
seule consigne : I'équipe qui marquait un but
devait réaliser une célébration collective.




STAGE DE ' (CEL

Retour en texte et quelques photos sur le premier stage vacances de I'histoire du club!

JEUDI 23 DECEMBRE

AU PROGRAMME :

+ Séance Futsal le matin dirigée par le responsable seniors du
club, Stéphane Salesi.

* Midi Pizza grace a notre partenaire Le Kiosque a Pizza

* Tournoi Futsal I'aprés midi avec remise de lots a toutes les
équipes
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MERCI

aux 38 enfants des catégories U10 U11 et U12 U13 pour avoir
répondu présent a ce premier stage organisé dans I'histoire du club.

R FOUTBALL T HARS w DESERT ’ il

NG S

Un grand merci également a I'ensemble des encadrants pour leur
accompagnement durant ces 3 jours. Rendez-vous lors des
vacances de Février pour un nouveau stage.



GBS AT RIREAAEE

5t tour de la Coupe de France .

Tu me fends le cceur !

On n’a pas le ceeur a rire en songeant a celui qui devra tomber.

Le hasard du tirage veut en effet qu’entre St-Mars-du-Désert et

Nozay, il faudra un vainqueur. La perspective de ce derby a beau
faire battre tous les ceeurs de notre région, ce sera un créve-c@ur...

suspensions. Tous les autres titulaires
seront $ur le pont.

contrario, on est s 1-‘;«-"*' N

au moins certain o

d’une chose, c’est

que la joie d’accé-

der au 6* tour

dilatera le ceeur

de I’heureux sou-

pirant de Dame Coupe. Et si

_on écoutait notre cceur, on

aimerait que des trois candi-

dats, il y ait encore deux élus
dans son cceur...

Le si¢ge de toutes les émotions et
sensations, en un mot, le coup de
ceeur de tous les lecteurs de

-L’Eclaireur, c’est 2 St-Mars-du-
Désert qu'il faudra aller le chercher
dimanche, sur les coups de 15 h.

De 12 2 faire dans I'affectif sous

prétexte que le sujet soit passionné,

A

Olivier Allard, Dentraineur de
Nozay OS : «Ce sera chaud...»

. ce ne sera pas la tasse de thé de
Robert Fiegel, I'entraineur des pro-
motionnaires de ligue qui aura 2
cceur de faire un «super coup» avec
ses joueurs, devant les «honorables»
nozéens.

- T

: Robert Fiegel, ’entraineur de la JASM est assez «fin limuf» our aﬁ
Robert P“legel ( St-Mars) :  en sorte que les siens soient capables de réussir un «truc»... posrf

«sur un match,
tout est possible !»

11 annonce la couleur du désir :
«nous jouons bien en ce moment et
sur un match, tout est possible».
C’est bien sfr le cceur qui parle. 11
devrait d’ailleurs reconduire «a
90%» le groupe qui est allé chercher
le nul 2 St-Florent dimanche demier,
a savoir : Lancien, P. Neveu,
Grégoire, Garreau, Huerta, Blandin,
Robin, Lemer, Richardeau, Pinon,
Salési et Neveu. Deux moins de’

| 47 ans pourraient étre appelés.

Olivier Allard (Nozay) :
«je veux
des conquérants !»

Du cbté nozéen, si Olivier Allard
consent 2 penser que le tirage aurait
pu étre plus dur, ce n'est pas de gaie-

- 1 de cceur qu'il I'appréhende : «¢a
va étre trés chaud. Pas question de
ndre nos voisins a la légére. Si
’appétit vient en mangeant, Jje ne
veux pas qu’on tombe dans une
douce euphorie aprés notre bonne
série. On n’a pas droit au relche-
- ment et c’est en conquérants qu’on :
doit effectuer ce court déplace- | b i) : 8 :
ment, sans Nicolas Rousseau et Jean-Luc Charrier et Papy Leye (Voltigeurs) : P o I—

Serra-Ségui qui doivent purger leurs  souffert contre des petites équipes..y» : .

{2

> DANS LE RETRO



La joie dans les vestiaires marsiens : bien légitime...

Coupe de France : ,
Les Marsiens au combat

Nantes. — Affiche alléchante, di-
manche a 15 h, au stade du
Pont-David, avec la rencontre JA
Saint-Mars-du-Désert — Nozay,
pour le 5e tour de la coupe de
France.

On se souvient des propos tenus
par R. Fiegel, en début de

saison : «Nous essalerons de faire
mieux que I'an passé en coupe »,
aurait-il mijoté un plat de résis-
tance a O. Allard ?

Les Nozéens reviennent au top-

niveau de DH. Dimanche, ils
sont allés vaincre Saint-Sébas-
tien. Seuls points noirs pour
I'équipe du président
Marzeliére : les suspensions de

Sera Segui et Rousseau, mais le
coach nozéen saura certaine-
ment puiser dans I'effectif pour
présenter une formation
confiante face a Saint-Mars-du-
Désert. .
Quant aux Marsiens; Il leur
faudra sGrement réaliser un
grand match, Lancien et sa dé-,
fense seront sans doute trés sol-
licités par les Humeau et Orhon
de I'attaque nozéenne.

Le groupe de Saint-Mars-du-Dé- '}
sert : Lancien, Neveu, Grégoire,
Garreau, Huerta, Blandin, Robin,
Lemer, Richardeau, Pinon, Sa-
lesl, Neveux ; deux moins de 17
ans restent a désigner.

Lancien fait la diff’
et qualifie St-Mars !

S'il y a un collectif qui a 'enthouy-
siasme et la conviction pour bous-
culer tous les obstacles, c’est bjen
celui de St-Mars-du-Désert.
Manifestement, Robe;t Fiegel est
parvenu 2 faire «prendre la mayon-
naise» pour générer cet wesprit-
clubs,

A priori, les gars de Ia JASM pren-
nent plaisir 2 jouer et les résultats
suivent. Dernidre performance
I'éviction d’une DHR, leader invain-'
cude son groupe, méme si ce futa Ja
force du Jarret et au prix d'une belle
ré'sxstancc induite par un «sorcier»
d’entraineur qui a joué «prudent,

A St-Mars-du-Désert (Coupe de
France) - Clest la J.A. du Désert qui
portera les couleurs du canton en
Coupe de France.

Du week-end dernier, consacré
aux coupes, on retiendra la qualifi-
cation des Rouges et Noirs de St-

| Mars, seuls rescapés pour ce 4* tour
gu'ils ont passé sans encombre en

liminant le F.C. Beaupréau leader
du groupe A de DRH.

Certes, les équipiers de R. Fiegel
ont souffert, mais ils n'ont concédé
aucun but dans les 120 minutes de
jeu. Les Neveu, Blandin et surtout
Lancien, le gardien, sont 2 créditer
d'un super match ainsi que les jeunes
incorporés au groupe. R. Fiegel esti-
me que «Ce match situe bien nos
intentions de début de saison». Fin
aolit il nous avait en effet confié «Le
championnat certainement, mais
aussi aller le plus loin possible en
coupe...»,

De la phase des tirs au but, on
retiendra la grande classe du gar-
dien Y. Lancien qui-s'est permis
d'arréter 3 tirs sur 4 ; qualifiant ainsi
son équipe pour le 5* tour.

25 [ab/3¢
Saint-Mars-du-Désert — Nozay : 0 - 3

Sans surprise et logique

m-h‘an:(n ; buts pour Nozay : Humeau
(25, Cofttineau (88). Arbitre : M, Munos ;
Avertissements pour Saint-Mars : Garaud
' tacle par-derriére), Peplon (77°); pour
(ar, }eu dangereux), Gendry (77",
conlestation) ; 150 speciateurs.

Pour |'entraineur de I'équipe de
Saint-Mars, la défaite de son équipe
« est logique et ne souffre d'aucune
contestation ». C'est effectivement la
premiére impression qui ressortait de
ce match. La hiérarchie a été res-
pectée et Saint-Mars a subi la loi d'une
équipe de Nozay qui n'a pas eu & for-
cer son talent pour s'imposer (0-3).

D'entrée, les Nozéens affichalent

leurs ambitions ‘offensives avec le 3-

P ———

5-2 mis en place par Olivier Allard. Il
ne faut pas attendre longtemps avant
de voir les premiéres occasions pour
Nozay, qui fit le siege de la surface
de Saint-Mars, mais la défense loca-
le recroquevillée repousse |'échéan-

ce.
La différence de niveau était trop
nette et le premier but allait arriver
par Humeau, qui marque d'une bel-
le reprise sous |a barre du gardien
Lancien, impuissant (25'). Saint-Mars
ne voulait pas sombrer sans réagir,

' mals ses attaquants trop esseulés ne

pouvalent rien face & une défense

habituée'a des joutes plus serrées.

A la reprise, Humeau, trés remuant
et bien lancé par Foye se présentait
seul face a Lancien, qu'il fusillait du
plat du pied, anéantissant les der-
niers espoirs de Saint-Mars. Nozay
se contenta alors de gérer son avan-
ce, sans pour autant profiter du
coup de fatigue de leurs adversaires,
au bord de I'explosion sur chaque
percee des attaquants Nozéens.

Meignen, peu sollicité jusqu'alors,
devait malgré tout s'employer pour
détourner un penalty de Richardeau
et sur le contre, Cottineau donnait
plus d'ampleur au succés des siens
(88"), inoli-

L 1AL D
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COUP DE @

JEUX OLYMPIQUES D'ETE DE PARIS 2024

C’est une premiére dans l'histoire des JO et elle
aura lieu en France, a Paris, en 2024.

En effet, la cérémonie d’ouverture n’aura pas lieu
dans un stade mais bien le long de la Seine.

La cérémonie se déroulera sur six kilométres, entre
le pont d'Austerlitz et le pont d'léna. A bord de 160
bateaux, les 10 500 athlétes défileront sur la Seine.
Cette configuration permettra notamment a environ
600 000 spectateurs de participer a ce moment de
féte soit dix fois plus que dans un stade
habituellement.

Méme si ce projet grandiose pose des questions
d'un point de vue sécurité, cela donne envie d’y
étre. Rendez-vous le 26 Juillet 2024!

PAR
TANGUY DUPAS

FESTIVAL FOOT U13 - 04.12.2021
PRESENCE DES CLUBS DE NORT S/ ERDRE ET DU FC NANTES.

Le club avait initialement prévu une vente de viennoiseries et plateaux
apéritifs en collaboration avec nos partenaires : Boulangerie/Patisserie
O'Douceurs & UExpress Saint Mars du Désert. Malheureusement, cette
action caritative a dd étre annulée en raison des conditions sanitaires de

cette période. 14



PERE NOEL - SAMEDI 18 DECEMBRE

.'.'7.\ i, 3
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Le Peére Noeél
passage au stade pour
rendre visite a nos U5, U6
et U7 suite a leur séance
d'entrainement !

~
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Aprés avoir joué quelques matchs sur
terrains réduits, puis une grande
opposition contre nos cing éducateurs,
les enfants présents se sont vu
remettre des sachets de bonbon par le

Pére Noél pour finir en beauté I'année
2021!




CARTE DE VOEUX

LA JASCM FOOTBALL VOUS PRESENTE
SES MEILLEURS VOEUX POUR L 'ANNEE

N
ﬂ?c\m

SAINT WARS 08 DESERY
FOOTBALL

« /30/1/1(} année 2022 ./
année 2091 sest achevée d / be. Nous lavons vécue ensembl
i(mnee 2021 sest achevée dans un contexte quelque peu pe‘ztu“z he. I'lous lavons vécue ensemble et

. . . . 9 - PR ( . . ,
JI4 tiens a vous en temeicles. H]amte/umt C(lp sut 2022 / J)C vous S()ll/?(ltf(’ une tees /76’//(’ annee.

u'e//e vous piéseive en /;70nne santé, (ll'(’//(’, S‘Ol't °Z[C/l(’ (/e tenouveau, ({6 “ZéLtSSl.tev et ([(’ aitage.
P partac

Bien a vous »

:7‘zanc/< 6(1'7/,’)0/’16 - IQ“ZéSL.(/(’,I'?f
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JASCM

SAINT MARS DU DESERT
FOOTBALL

TOURNOI

_ CHRISTOPHE TISON

20 EQUIPES (17H-22H)

1841

o




LA JASCM A

SAINT MARS DU DESERT
FOOTBALL

19471

Ses sponsors et ses partenaires pour leur soutien.
lls contribuent a notre bon fonctionnement et nous permettent d’accueillir
et faire jouer tous les licenciés dans les meilleures conditions.
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